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What You Should Know

HealthCheck check-ups are FREE 
from birth up to 21 years of age if you 
have Medicaid/DC Healthy Families. 
If your doctor finds any problems 
during a check up, you have a right 
to treatment. 

Get Your Child a Complete Physical 
Examination at the ages below:

HealthCheck check-ups include 
important FREE shots to help prevent 
many serious diseases.

The ages for immunization are:

  • Birth-2 Months
  • 4 Months
  • 6 Months
  • 12-24 Months
  • 4-6 Years
  • 11-14 Years
  • 15 Years
  • 16-18 Years

What You Should Do
• Make an appointment for a 
   check-up with your doctor or clinic

• Bring your Medicaid/Managed 
   Care Card to each appointment

• Pregnant women or new moms, 
   not in a Managed Care 
   Organization, call: 1-800-MOM-
   BABY (1-800-666-2229) for referrals

• Call your Social Services worker 
   to get your new baby a 
   Medicaid Card at (202) 724-5506

• For questions about enrollment 
   in a Managed Care Organization 
   call: (202) 639-4030

• For questions about transportation 
   to your HealthCheck visits, call your 
   Managed Care Provider. If you are 
   not in a Managed Care 
   Organization, call the Medical 
   Management Transport (MTM)  
   Line at: 1-866-796-0601

Call your doctor and make an 
appointment for:

• Dental exams (recommended 
   every 6 months after age 3)
• Eye and Hearing check-ups
• Mental Health Screening and 
   Services
• Sickle Cell Anemia Tests
• Health Education
• Eyeglasses/Hearing Aids
• Lead Assessments/Blood Lead Tests 
   (at 12 and 24 months, and at 
   anytime a child is found to be at 
   risk)
• Immunizations (shots)
• Sexually Transmitted Disease Test 
   and Treatments
• Substance Abuse Counseling 
   or Referral 
• Prenatal Care
• And More…

DC Child Find/
Early Intervention 

Do you have concerns about your 
child’s physical development, 
thinking skills, language skills, ability 
to adapt to his/her surroundings 
or his/her ability to do things for 
himself? If your child is between 
the ages 0-3 and you believe he/
she is developmentally challenged, 
please call (202) 727-5847 to speak 
directly to a representative who 
will help you find help for your child 
immediately, at no cost. If your 
child is between 3 and 5 years old 
and not enrolled in school, please 
call (202) 671-0882. If your child 
is older, and you believe he/she 
is developmentally challenged, 
please call your child’s school – 
Today!

It’s FREE!

Free Dental Services
HealthCheck is a Medicaid/DC 
Healthy Families Program that 
provides FREE Dental Services to 
children up to 21 years of age. Your 
child may be eligible for all of these 
services…AND MORE!

• Oral Exam
• Basic Dental Treatment
• X-Rays
• Oral Hygiene Instruction
• Dental Sealants
• Fluoride Treatment
• Limited Orthodontic Services
• Filling and Tooth Extraction

Call your Dentist or Managed Care 
Organization for a HealthCheck 

Dental Exam
Dental Health Line 

1-866-758-6807

District of Columbia
Department of Health Care Finance

Infancy

1 Month

2 Months

4 Months

6 Months

9 Months

12 Months

15 Months

18 Months

24 Months

3 Years

4 Years

5 Years

6 Years

8 Years

10 Years

Annually

(each year)

from ages

11 years

through

20 years

Early
Childhood

Late
Childhood

Teen/
Young Adult
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Free Check-Ups for Newborns
Through 20 Years of Age



Información 
que debe saber

Los chequeos “HealthCheck” son 
GRATIS desde el nacimiento hasta los 
21 años de edad si usted participa 
en “Medicaid DC Healthy Families”. 
Usted tiene derecho a tratamiento si 
el médico encuentra algún problema 
con su salud durante el chequeo 
médico.

Obtenga un examen fisico para 
su hijo a las edades indicadas a 

continuación:

Los chequeos “HealthCheck” incluyen 
inyecciones importantes GRATIS 
para ayudarlo a evitar muchas 
enfermedades graves.

Las edades para las inmunizaciones 
son desde:
  • Nacimiento a 2 meses
  • 4 meses
  • 6 meses
  • De 12 a 24 meses
  • De 4 a 6 años
  • De 11 a 14 años
  • De 15 años
  • De 16 a 18 años

Gobierno del Distrito de Columbia
Departamento de Finanzas para el Cuidado de la Salud

Infancia

1 mes

2 meses

4 meses

6 meses

9 meses

12 meses

15 meses

18 meses

24 meses

3 años

4 años

5 años

6 años

8 años

10 años

Anualimente

(todos los

años) 

desde los 

11 hasta 

los 20 años 

de edad

Niñez
temprana

Niñez
avanzada

Adolescente/
Adulto joven

Consultas gratis para recién 
nacidos hasta los 20 años de edad

Qué debe hacer?
• Haga una cita para un chequeo 
   con su médico o clinica
• Traiga a su cita su tarjeta “Medicaid/
   Managed Care”
• Las mujeres embarazadas o nuevas 
   mamás, que no son miem bros de 
   “Organizacion de Cuidado 
   Administrado” llamen a 1-800-MOM-
   BABY (1-800-666-2229) para 
   obtener recomendaciones 
• Llame a su trabajadora de Servicios 
   Sociales para obtener una tarjeta de
   “Medicaid” para su recién nacido al
    (202) 724-5506
• Si tiene alguna pregunta sobre cómo 
   se inscribe en una Organización de 
   Cuidado Administrado, llame al 
   (202) 639-4030
• Para preguntas sobre transortes a sus 
   visitas de HealthCheck, llame a su 
   Proveedor de Atención Administrada. 
   Si no está en un “Organizacion de 
   Cuidado Administrado”llame al 1-
   866-796-0601, a la Linea de Transporte 
   de Administración Médica (MTM).

Llame a su médico y Haga una 
cita para:

• Exámenes dentales (se recomiendan 
   cada seis meses depsués de los 3 
   años) Chequeos visuales y de 
   audición
• Escrutinio y servicios sobre la salud 
   mental
• Pruebas para Anemia de la célula 
   de la hoz
• Educación/instrucción sobre la salud
• Espejuelos/audifonos
• Evaluaciones/Análisis de sangre para 
   detección del plomo (a los 12 y 24 
   meses y en cualquier momento que 
   el niño se encuentre bajo riesgo)
• Inmunizaciones (inyecciones/
   vacunas)
• Prueba y tratamientos para 
   enfermedades transmitidas 
   sexualmente
• Terapia o asesoria o 
   recomendaciones sobre uso 
   excesivo de drogas o alcohol
• Cuidado prenatal
• Y más...

?

DC Child Find/
Interveción Temprana 

  Le preocupa algo sobre el desarrollo 
fisico de su hijo, sus aptitudes para 
pensar aptitudes en el lenguaje, 
capacidad de adaptarse a su 
ambienteco de hacer cosas por sí 
mismo? Si su hijo tiene entre 0 y 3 años 
y usted cree que tiene dificultades 
de desarrollo llame al (202) 727-
5847 para hablar directamente con 
un representante que le ayudará 
a encontrar asistencia para su hijo 
inmediatamente sin cargo alguno. Si 
su hijo tiene de 3 o 5 años de edad y 
no está inscrito en ninguna escuela, 
llame al (202) 671-0882. Si su hijo es 
mayor, y cree que tiene dificultades 
de desarrollo llame a la escuela de su 
hijo Hoy mismo.

¡ES GRATIS!

Servicios Dentales
Gratis

“HealthCheck” es un programa que 
forma parte de “Medicaid/D.C. 
Healthy Families” un programa que 
y ofrece Servicios Dentales GRATIS a 
niños hasta los 21 años de edad Su 
niño(a) pudiese calificar para todos 
estos servicios... ¡Y MAS!

• Examen oral
• Tratamiento dental básico
• Rayos X
• Instrucciones para higiene oral
• Selladores dentales
• Tratamiento con fluoruro
• Servicios de ortodoncia limitados
• Rellenos y extracciones dentales

Llame a su dentista o “Organizacion 
de Cuidado Administrado” para un 
Examen dental de HealthCheck...

¡HOY MISMO... ES GRATIS!

Linea de Atención Dental, 
1-866-758-6807 

?

Servicios “Chequeo de Salud”
Gratis


